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Tejados verdes

Un resultado de la fuerte expansi-n de nuestras ciudades es la desaparici-n de

zonas verdes, reduciendo el espacio para la yora y la fauna. Al mismo tiempo, hay

varios millones de metros cuadrados de superpcie de tejados que podrZan recupe-

rarse para la naturaleza. Desde el punto de vista medioambiental, cada vez es m8s

importante tomar iniciativas orientadas a recuperar y mejorar la vegetaci-n en las

ciudades.

Una de esas iniciativas consiste en crear m8s tejados verdes.

Las ventajas de los tejados verdes son m¥ltiples:
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Los tejados verdes reducen la carga sobre la red de alcantarillado, ya que una gran
parte del agua de lluvia es asimilada por las plantas, o se evapora.

Los tejados verdes proporcionan un mejor clima cercano y contrarresta el aumento
de la temperatura en las ciudades, causado por la proporci-n creciente de su-
perpcies asfaltadas (urban heat island effect).

El tejado verde protege el material de tejado subyacente.

Una capa vegetal viva en los tejados reemplaza el terreno verde ocupado por el
cuerpo del edipcio, contribuyendo as? a la conservaci-n de la diversidad biol - gica.

Un tejado verde presenta un aspecto m8s bonito que uno revestido de cart-n o
chapa.

Un tejado verde amortigua el ruido.

El tejado verde protege contra el calor estival y asla en el invierno.




aQu® es un tejado verde?

Un tejado verde se crea, por una parte plantando semillas
o plantas directamente en una capa de tierra, y por otra
colocando alfombras de vegetaci-n listas sobre el tejado.
La vegetaci-n puede establecerse con una aportaci-n de
capital y trabajo relativamente reducida. El objetivo con-
siste en establecer, a partir de las condiciones en los techos
en cuesti-n, entornos de vegetaci-n estables, que funcio-
nen alargo plazo y que pr§cticamente no necesiten ning¥n
cuidado.

El tejado verde se caracteriza por una capa relativamente
0 delgada de vegetaci-n, con un espesor para un tejado de
musgo y sedum de 2 a 5 cm, mientras que para hierba y
especias tendr8 de 7 a 15 cm. El cuidado que necesita un
tejado de musgo y sedum es m2nimo, limit§ndose en ge-
neral a un control anual, cuando tambi®n se puede aplicar
un poco de fertilizante y arrancar las plantitas de 8rboles
diseminadas por semillas. Normalmente, la precipitaci-n
natural es supciente para el suministro de agua, aunque
los techos de hierba y especies requieren m8s cuidados y
pueden necesitar riego.

Predominan las especies de sedum

En primer lugar son distintos tipos de musgo y sedum,
como por ejemplo la uva de gato, los que soportan las
condiciones de tierra seca y pobre en un tejado. En las
capas m8s gruesas pueden sobrevivir tambi®n otras espe-
cies que soportan la sequedad, adem8s de algunos tipos
de hierba.

El reciclaje es un objetivo

Cuando se instala un tejado verde, se trata de utilizar un
material reciclado, que puede ser ladrillo triturado en las
capas de drenaje.

Una inversi - n rentable

La instalaci-n de una capa de vegetaci-n de unos 4 cm de
profundidad en un tejado cuesta en Suecia 350 o 400 co-
ronas suecas por metro cuadrado para alfombras prefabri-
cadas, y a¥%n m8s barato si se construye en el lugar. No
obstante, hay una serie de ventajas adicionales que justi-
pcan esa inversi-n, como son los ahorros en manipulaci-n
del agua de lluvia, la reducci-n de los costes energ®ticos
y la prolongaci-n de la duraci-n del tejado.
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